100學年度第一學期  班級讀書會記錄單
	班級：        綜 172                  圖書股長：  杜采晏          (請簽名)

	運用課程：      班會                  參加人數：共   43    人

	活動地點：思源23教室 (綜172教室)
活動時間：  12   月   9   日(自 14:50 時至 15:40 時)

讀書會指導老師或領導人：      導師 柯力瑋
                                              (請簽名)

	1、 研究主題或導讀的書籍

*書名(主題)：不乖─比標準答案更重要的事   *出版社：皇冠文化出版有限公司
*作者：侯文詠                            *譯者： 無
*其他參考資料或圖書：無
*討論內容：
本書分為以下章節，各組心得感想如下：
(1) 從眼界到視野
眼界從視野開始路，因此我們要學著嘗試更多的事，才能開闊視野。還要在同樣的視野裡，看見別人看不見的可能，藉著別人的觀點，把心眼打開，尋找更多不同的新鮮事。

(2) 成功哪有失敗好

現在的失敗，不一定代表以表以後就不會成功；失敗，也可以使人成長；失敗，是教導我們邁向成功的恩師。雖然成功是大家夢寐以求的目標，但成功並不像失敗一樣，能在過程中學習到如何面對挫折。以樂觀的態度看待失敗，可以從中找尋通成功的道路。

(3) 別讓快樂輸成起跑線上

以正面積極的態度去處理、面對事情，避免用消極悲觀的態度來應對任何事。所以只要活當下，就要享受上帝所給予的人生饗宴。儘管困苦，也要相信自己能將辛苦的生活過得美妙無比。
(4) 人文是為了追求連結

我們相信有另一個最美好、最溫暖、最巨大的人文世界和我們的現實世界連結在一起。但如果當我們缺少鳥瞰自己生命的能力時，我們的生命將會被限制在牢籠中。而當我們有這項能力時，將會使我們的記憶成為美好的經驗。

(5) 認真是拼不過迷戀的

如果做一件事沒有任何興趣，而是因為做而做，這樣就沒有什麼意義了。熱情興迷戀，像是為「願望」而生的一雙強而有力的翅膀，帶我們飛向我們想去的地方。
(6) 知道是一回事，做到又是另一回事

「初衷」像是旅程的「羅盤」，也是一種內在的自我覺察。就算有了地圖，有了規劃，也有了行動力，但少了羅盤，我們最終還是可能因為方向的偏差而到達不了最想去的目的地。

(7) 想事情要用自己的腦袋啊

一旦信以為真的事越多，大家看到別人都和自己一樣，就相信這應該是真的，於是就開始放棄自己的相法，變得跟大家一樣，因此就不去想了。

	2、 執行方式

    ■ 討論會   □ 參觀   □ 看影片或媒體   □ 其他：

3、 成效評估 (由讀書會指導老師填寫)
讀書會分小組進行，各組首先進行討論，從文中選出佳句，並分享文章的讀後心得感想。接著各組再與全班同學分享文章的佳句和讀後心得感想。

各組都認真討論，記錄討論內容，表現都很棒。

(資料填寫後，請寄至 kfshlib@kfsh.hc.edu.tw信箱)


