100學年度第一學期  班級讀書會記錄單
	班級：        264                        圖書股長：  陳亭憓        

	運用課程: 班會                       參加人數：共     43    人

	活動地點：教學樓48
活動時間：12  月   9 日(自14:50時至15:40時)

讀書會指導老師或領導人：陳婉芸    (請簽名)       

                                              

	1、 研究主題或導讀的書籍

*書名(主題)：溫暖你的心             *出版社：大田出版有限公司
*作者：吳怡芬                             *譯者： 

*其他參考資料或圖書：

*討論內容：

1.好東西和大家分享:好的東西會跟大家一起分享是一件好事，可是會做到的人不多，大家要開始學習如何與大家分享。

2.快樂的生活:什麼是快樂？內心感覺快樂才是真正的快樂，你要如何有個快樂的生活，就看自己怎麼決定了。
3.智慧的愛情:愛情有時來的快去的也快，要有智慧的愛情就要看誰可以最快站起來，走出情傷，不做傻事不說傻話就是最大的智慧了。

4.小小的幸福:幸福的定義沒有解答，每個人的解答都不一樣，可能小小的一件小事都是幸福，想想看自己的解答是什麼。

	2、 執行方式

    ▓ 討論會   □ 參觀   □ 看影片或媒體   □ 其他：

3、 成效評估 (由讀書會指導老師填寫)
1.學生了解分享的重要。
2.快樂的人生觀對自己很重要。

3.珍惜所有的人事物，等與惜福感恩
(資料填寫後，請寄至 kfshlib@kfsh.hc.edu.tw信箱)


