九十九學年度第一學期  班級讀書會記錄單
	班級：   112                             圖書股長：林俊孝              (請簽名)

	運用課程：  班會                          參加人數：共     50    人

	活動地點：教室
活動時間：   5  月   22   日(自  2:50  至  3:40  時)

讀書會指導老師或領導人：     王柏翰      

                                              (請簽名)

	1、 研究主題或導讀的書籍

*書名(主題)：日本文化                         *出版社：無 
*作者：    無                                *譯者： 無
*其他參考資料或圖書：

*討論內容：

古中國即有人使用類似的方法自殺，如戰國韓國的刺客聶政，但在日本，切腹是平安時代以後才廣泛流傳的自殺方法，一般認為永祚年間大盜藤原保輔是日本最初進行切腹的人。日本封建時期武士如被主君賜死，相比起被視為不名譽的純粹斬首，切腹被視為武士最光榮的死法。

至於日本武士為何會發展出切腹這樣的特殊死亡形式，明治時代撰寫《武士道》一書的新渡戶稻造認為，這是因為古代日本人信仰「腹部乃是人靈魂、情感寄託之處」；事實上，由於腹部乃是神經密集之處，故切腹時會產生極大苦痛，讓人感到生不如死，因此能勇敢、凜冽地完成切腹的儀式，是最能夠凸顯一位武士不懼痛苦，堅持貫徹武士道之最有尊嚴死亡方式。



	2、 執行方式

    □ 討論會   □ 參觀   ▓ 看影片或媒體   ▓ 其他：討論學習單
3、 成效評估 (由讀書會指導老師填寫)
1. 課程由老師使用電腦撥放整理好的書中資料，其中有文字及圖片示範，同學們非常專注認真聆聽。

2. 因為內容是與日本文化相關，因此班上同學顯的比其他的課程來的有興趣，因而上起課來非常愉快輕鬆。

3. 此次讀書會成效極佳。
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