   103   學年度第  2  學期  班級讀書會記錄單
	班級：  綜194                        圖書股長：蔣欣雨             (請簽名)

	運用課程： 班週會                    參加人數：共   48    人

	活動地點：綜194教室
活動時間：  5  月   15   日(自14:50 時至 15:40 時)

讀書會指導老師或領導人：   柯力瑋
                                              (請簽名)

	1、 研究主題或導讀的書籍

*書名(主題)： 蝸牛食堂                  *出版社：

*作者： 小川系                         *譯者： 

*其他參考資料或圖書：『蝸牛食堂』影片
*討論內容：
    故事的主角倫子因男朋友捲走所有的財產跑了，受到失戀打擊的她失去說話的能力，只能回到母親的老家，靠自己唯一的才能經營起「蝸牛食堂」。每天只限一組客人，沒有可供選擇的菜單，只憑藉著事先對客人的了解與想像，全心全意地烹煮屬於客人故事的料理。客人吃過倫子的料理後，都會有小小的奇蹟發生在他們身上。於是，吃過「蝸牛食堂」的料理，就能實現願望的傳言，開始流傳開來。而倫子始終相信，料理能帶來生命的奇蹟，不僅可以幫助他人，也讓她自己重建信心。而倫子的母親，表面上對她冷淡，事實上是關心著女兒的一舉一動的。故事的結局，倫子的母親得了癌症而不久於人世，於是倫子要為母親完成心願，親手為母親作出幸福滿滿的婚禮饗宴。
看完影片後，我們討論了故事的情節及分享心得：
(1) 故事中令人印象最深刻的事：故事中，倫奉一開始做的食物，連小豬都不吃，原來是因為她未用心做。另外，有一位每天穿著黑色喪服的老太太無法走出失去老伴的痛苦，是倫子的料理喚醒了她的心。

(2) 故事中最令人感動的部份：倫子因懷念奶奶的料理而想擁有屬於自己的料理，並將自己的料理傳達給別人，而她以前的好朋友出現了，幫助她完成夢想，而這位好朋友也成為了「蝸牛食堂」的第一位客人。

(3) 故事中學習到的事：好吃的食物是用心做出來的。不只在食物上，在生活中的衣、食、住、行，我們都必須保持關懷別人的心，透過一種和諧的態度，讓這個世界變得更美好。

	2、 執行方式

    □ 討論會   □ 參觀   ▓ 看影片或媒體   □ 其他：

3、 成效評估 (由讀書會指導老師填寫)
我們班是餐飲科的，孩子平日實習課時，經常抱怨做菜辛苦，故希望藉由這部影片喚起他們最初選擇唸餐飲科的初衷。
    觀賞完影片後，孩子們都感受到好的料理是需要用心去做出來的。也對於自己用心做出來的料理受到喜愛而有所期待。

(資料填寫後，請寄至 kfshlib@kfsh.hc.edu.tw信箱)
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觀賞影片「蝸牛食堂」
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分組討論
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心得分享(1)

(黑板上日寫錯，應為104年5 月15日)
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心得分享(2)
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