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班級：200                                圖書股長： 葉佳絨         
運用課程：班會課                            參加人數：共  34       人 
活動地點：思源樓 48 
活動時間：   10    月    16    日(自 2:50    時至  3:40   時) 
讀書會指導老師或領導人：陳瑞萍            
                                              
一、研究主題或導讀的書籍 

*電影(主題)：三個傻瓜                           *電影公司：寶萊塢 

*導演：拉庫馬·希拉尼                                *譯者：  

*其他參考資料或圖書：電影 

*討論內容： 

各組心得分享: 

第一組:9.24.28.29.31  

看了這部片，讓我學到了很多，第一個:面對人生中的困境，要正面看待，並且相信自己

可以突破，第二個:在求學過程，不能一昧的相信他人或書本上的一切，要求證 EX: 在影

片中有一位學生在上台演講前並不瞭解稿中的內容是什麼，只是一字不漏的說出，因此鬧

出了笑話!第三個:不要追尋社會中的潮流，有自己的想法要說出來，有夢想要勇敢追尋!EX:

在印度大眾都覺得女還能當上醫生男孩能當上工程師是最榮耀 最好的，和主角的兩位朋

友一樣，孩子們盡全力回應大眾，父母的期望但卻發現這是痛苦的，甚至有人為此輕生。 

主角鼓勵她的兩位朋友勇敢地去追夢，而在未來的他們是快樂且有不錯的成績! 這些道理

看似非常嚴肅、沉重又囉縮，但這部電影以幽默的手法加上有趣的劇情呈現，讓觀眾在看

這部片時陷入沉思，意猶未盡，百看不膩，是部值得推崇的劇作之一。 

第二組: 3.15.18.20. 

讓我印象深刻的有：某一段在唱歌裡的歌詞：我一生都活在別人的世界裡、我想重新長大、

給我陽光，給我雨水。覺得印度的教學方法讓許多人沒有自己的生活，情緒沒辦法發洩，

好像都快枯萎了，所以印度自殺率非常的高，真慶幸我有良好的學習環境。另外，拉加在

自殺的時候，男主角與法漢都使出最大的辦法來挽救他的好兄弟。讓我得知友情是很重要

的，當你需要幫助時，朋友就會伸出援手 這部電影主要是在講男主角覺得印度的教育制

度太死板，為了打破傳統讓使用壓力鍋教學方式的院長改變觀念，而與院長展開一連串的

鬥智鬥法。男主角非常幽默、機警、聰慧、樂觀，後來成為了發明家，並當老師。另外兩

個人，一個〈法漢〉不知道該不該按照自己的興趣去做他的事業，所以功課表現不佳，但

受男主角的鼓勵，找到自己的攝影興趣。而另一個〈拉加〉則是因為家裡的希望跟經濟都

託付於他的身上，因此每天都有許多壓力，都在求神、拜拜，但最後仍克服壓力，成為工

程師。院長則是非常討厭男主角的一個角色，但是他在影片中也講到了許多有道理的話，

例如：生活中處處有壓力。院長的女兒就是非常支持男主角反對壓力鍋教學方式的人物。 



第三組:13.22.26.30.34 

在影片中我看到了一個人為了在生活與升學壓力間做選擇，而選擇了跳樓自殺，雖然這是

不好的選擇，但對他來說可能是最後的選擇，最後斷了雙腳，在朋友與父母的鼓勵下他終

於努力的面試，擁有了工作，受傷後也去彌補了他錯誤的選擇，最後他用他的誠心去打動

了人，努力的過下去。這部電影令我最佩服的就是他以唱跳手法來拍攝，讓人看了有非常

歡樂的感覺，也述說著當時的社會壓力非常的大，還有溫馨的片段，這真是一部非常好看

的電影，值得大家好好的欣賞，真的很佩服這部片的編劇，太厲害了。 

第四組:19.25.33.23 

我們一個小小的作為，追求卓越的自己，同時協助他人，成功自然就會跟隨而來。寧願追

求卓越，提升人的品質，自然而然，成功就接踵而來聆聽自己內心的聲音通常我們的成就

和成就感，來自於做自己喜歡做的事。學到的知識需活學活用，死背的知識無用文憑的獲

得是一時的，是一種佐證，但真正人所重視的是我們的能力與實力。開朗率真，敢勇於挑

戰體制的人，他們有另類的思想，強調「思想」的重要；雖然一時不被人接受，但仔細想

來，他們很有創造力、創見，彈性的處事作風，也是啟發他人另一個不一樣的聲音。我們

需尊重他人的獨特性，相信每一個人都是獨一無二的，相信事情的解決方法不是只有一個。 

第五組:11.16.17.32 

三個傻瓜的三個主角，一個聰明學以致用、一個喜愛拍攝對朋友不離不棄、另一個是家人

的寄託的希望。在學歷至上的社會中人人都想畢業於好學校，也因為這樣的壓力也產生許

多問題，沒有前途的放棄了人生，進入大公司的放棄了自己的興趣。很多的老師都要學生

努力讀書，影片裡的學校院長也秉持著這樣的精神傳導給學生，但他自己的理念 

卻沒想倒也害死自己的孩子，而主角籃丘就非常希望能打破這樣的社會風氣。 

每個人都不該被其他人影響，自己做決定，為自己找的合適的路，才不會後悔自己的人生。

第六組: 1,2,4,12,14 

看完這部電影以後，令我們非常感動，從三個陌生人，因為大學宿舍的分配，開始了一連

串的大學生活。 

主角(藍邱)覺得印度教育制度太死板，決定打破這個傳統觀念，開始與校長展開一連串鬥

智、鬥法。法漢，不知道要不要按照自己興趣走，功課也表現得不盡理想，靠著藍邱的鼓

勵找到自己的興趣─攝影。拉加，全家的希望都託付在他身上，壓力極大，最後成為工程

師。 

影片裡面給我們有兩大重點「友情」及「學習」。友情在一生中一定會遇到，或許有好有

壞，但是感情的東西懂得經營與培養才會細水長流，朋友或許不是最重要，但是一定要擁

有，就像影片裡的三個人，一起面對種種的一切。 

學習「學習不在那麼古板」是為了自己讀而不是為了分數而讀；人不管對任何事物，至少

你要懂得「付出」，贏得不是結果，而是享受過程中的學習！ 

 

 



第七組:5.7.8.10.27 

看完三個傻瓜後，我發現學習不再只是苦讀死背，分數並不能代表一切，學習的過程雖然

是辛苦的，但如果有了同學的陪伴與鼓勵，可能在學習這方面會更有趣，從中又可以找到

自己的方向。 

現在的學生們大多為了文憑而讀書，為了那幾個分數而努力，又或許，部分學生們是因為

家庭的生計而賺取文憑。很多父母都會灌輸孩子一個觀念:讀好書，以後才有好日子過的

概念，當然這算是個事實，你一定要有一定的文憑一定的專業才有可能的到好的職務、好

的工作，得到好的薪水，但是，在灌輸這個觀念的過程中，也許父母們侷限了孩子們的天

賦，忽略了孩子們的專長，只為了滿足父母的標準和他們想要的未來，在學習的過程中給

孩子的可能只是重重的壓力。    

二、執行方式 

   □ 討論會   □ 參觀  □ 看影片或媒體   □ 其他： 

三、成效評估 (由讀書會指導老師填寫) 
 

    本學期讀書會主題為「電影欣賞」。因此，利用綜合活動課時間讓全班孩子觀賞「三

個傻瓜」這部電影，並於讀書會時間讓孩子分組討論這部電影的觀後感，並上台報告分享。 
    孩子從這部幽默感人的教育歌舞勵志片中，能體認到導演從劇本到人物的安排及穿插

的劇情都真實的反應生活中不同的角色!求學的過程中，孩子不免受到父母及師長的安排

循序漸近按著求學的軌道，而成為父母心目中的模範生。電影中佳句 “Chase Excellence, 
Success will follow”(專心追求卓越，成功自然就會跟著你！人們要從挑戰中去發掘自我潛

能，找到自己的方向，並邁向卓越的目標。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(資料填寫後，請寄至 kfshlib@kfsh.hc.edu.tw 信箱) 
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