
104 學年度第一學期  班級讀書會記錄單 

班級：251                                圖書股長：孫欣怡             (請簽名) 
運用課程： 第七節班會課                  參加人數：共 49 人 
活動地點：251 教室 
活動時間：10 月 16 日(自 14：50 時至 15：40 時) 
讀書會指導老師或領導人：黃雅芳 
                                              (請簽名) 
一、研究主題或導讀的書籍 

*書名(主題)：一路玩到掛              *出版社：華納 

*作者：羅伯.雷納                     *譯者：郭怜利 

*其他參考資料或圖書：影片 

*討論內容： 

   ﹝大綱﹞一路玩到掛，英譯遺願清單，艾德華和卡特原本互不相識，但因歲月的流逝，

身體出了問題，受到命運安排，被分到同個病房，他們互看不順眼，但都看到彼此因病痛

而痛苦的模樣，直到艾德華撿起一張遺願清單─上面寫著死前要做的事，但是卡特的妻子

堅決反對讓他跟著陌生人去完成清單，不過卡特還是堅持要和艾德華一起完成。因為他終

於有時間做自己的事：刺青、環遊世界……，也去了喜馬拉雅山。之後因為愛德華女兒的

事，他們吵了一架，從此分道揚鑣，不過當晚，卡特因病惡化而住進醫院，艾德華看了卡

特寫給他的信，決定要勇敢解決問題。過不久，卡特去世，而艾德華決定要完成他們的願

望清單。 

 

﹝名言佳句﹞ 

1.你有多少成就端視有多少人看重你。 

 

2.當你年紀大了，有幾件事你要謹記︰想上廁所就要上，有愛就趕緊做，不要以為

有放屁就一定有大便。   

 

3.佛教徒相信人世有輪迴，就看你在世時做好做壞轉世的命就變好或變壞。   

 

4.每個人生而為人，有其使命 

 
5.在確定是否可以做資源回收前，細數這一生，你快樂或有能力幫助別人快樂的作法，跟

佛教教人要小心下地獄時，判官會陳列你一生豐功偉業等事項，然後判斷是留在地獄或上

天堂的作法一樣。 

 

6.說到死亡一事，古埃及人有套漂亮說法，說人死後魂魄飄至天堂門前，守門之神會問上



兩道問題，而亡靈的回答將決定是否能進入天國。第一個問題是，這輩子有沒有找到樂趣 ? 

接著，這一生有沒有帶給別人歡樂 ? 

 

﹝心得﹞ 

03 號 陳延安：任何事情都是有可能的，只要你願意去面對，去改變。這故事不正是在教

我們這些觀念嗎？這是一部很棒的電影，每看一次，都會警惕自己─要好好的過日子，好

好珍惜美好的美一天。 

 

04 號 王妙華：其實每個人應該在自己心裡，都有一張冗長的清單，但很可能因為許多原

因，隨著時間的流逝，一樣一樣擦拭掉，而一次又一次地在我們心中留下遺憾。人們就像

一匹被長久綑綁住的老馬，一生就只會在原地待著。我覺得，當自己心中有一個很小的聲

音，想去做一件事的時候，就應該立刻去做。 

 

05 號 甘庭濡：我們應該要好好珍惜生命中的一切，多陪陪家人，好好把握生命，並且去

做自己想要做的事情，不要到了最後才在後悔，就像電影中的兩位主角一樣，勇敢的去做

這些事情，把握當下，永遠也不要讓自己後悔。 

 

06 號 許嘉綸：他們在埃及望著金字塔，卡特問艾德華：「埃及人上天堂時，會被問兩個問

題，你知道是甚麼嗎？」艾德華搖頭。第一個問題：你在這一生當中，是否得到快樂了？

艾德華回答有。第二個問題，你在這一生當中，是否給人感到快樂？艾德華停頓了很久，

終於說出他跟他女兒之間的問題。我覺得這部電影很有意義，講了要珍惜親情、友情、愛

情，真的很有意義的一部電影。 

 

07 號 呂美葶：卡特對柯爾說生活總是會不知不覺消磨掉某些事情，指的是與妻子之間的

關係因為長久以來為了孩子打拼而感到疲累以及厭倦是我最喜歡的一句台詞。卡特鼓起勇

氣去尋找他多年沒聯絡的女兒見面，看見了小孫女，並親吻了她，而他把清單上寫的親吻

世界上最美的女孩給劃掉，這是我最喜歡的一幕。 

 

14 號 范姜宛婷：電影輕鬆幽默，但充滿思考的議題，或許我們都能在有限之中，創造無

限可能。其實我們也知道人生只有一回，可能性卻有千千萬萬種。生命的價值在哪？人生

的這份願望清單，人人不同，不要在人生中留下遺憾，去做，就對了！才不會到了臨死之

前留下很多後悔遺憾。  

 

 



二、執行方式 

    □ 討論會   □ 參觀   ■看影片或媒體   □ 其他： 

三、成效評估 (由讀書會指導老師填寫) 

  同學大致都能理解此片主旨─「永遠不會太晚」，兩位男主角在僅剩的時光中努力一

一完成願望清單的願望，也讓同學深刻感受愛情、親情、友情、生命的可貴。唯有珍惜時

光，去做自己想做的事情，生命終了時，才不會徒留許多後悔，遺憾。卡特與艾德華在金

字塔前提及，埃及人上天堂時會被兩個問題： 

「你在這一生當中，是否得到快樂？」 

「你在這一生中，是否給人感到快樂？」 

  我希望同學在日後能常思考這兩個問題，為自己定義生命的價值，擁有精彩、豐足的

一生！ 

 

(資料填寫後，請寄至 kfshlib@kfsh.hc.edu.tw 信箱) 
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