
   104   學年度第  2  學期  班級讀書會記錄單 

班級： 264                            圖書股長：黃薇晏    (請簽名) 
運用課程： 班會                       參加人數：共  38   人 
活動地點： 264 教室(教學樓 53) 
活動時間：  6   月   4   日(自 14:40  時至 15:40  時) 
讀書會指導老師或領導人： 吳佩樺 老師        (請簽名) 

一、研究主題或導讀的書籍 

*書名(主題)：蝴蝶效應(電影)             *出版社：福斯電影 

*演員：【誰敢來晚餐】艾希頓庫奇(Ashton Kutcher)、艾咪史瑪特(Amy Smart)      

*導演：艾瑞克布萊茲(Eric Bress)、麥基古柏(J. Mackye Gruber) 

*討論內容： 

一、欣賞電影: 

 蝴蝶效應 The Butterfly Effect 

上映日期：2004-04-02 

類  型：科幻、劇情、懸疑/驚悚 

片  長：1 時 53 分 

導  演：艾瑞克布萊茲(Eric Bress)、麥基古柏(J. Mackye Gruber) 

演  員：【誰敢來晚餐】艾希頓庫奇(Ashton Kutcher)、艾咪史瑪特(Amy Smart)、艾登韓

森(Elden Henson)、威廉李史考特(William Lee Scott)、艾瑞克史托茲(Eric Stoltz) 

發行公司：福斯電影 

官方網站：http://www.butterflyeffectmovie.com/ 

 

https://tw.movies.yahoo.com/artist_filmography.html?name=艾希頓庫奇
https://tw.movies.yahoo.com/artist_filmography.html?name=艾咪史瑪特
https://tw.movies.yahoo.com/artist_filmography.html?name=艾瑞克布萊茲
https://tw.rd.yahoo.com/referurl/movie/movieinfo/bigposter/*https:/s.yimg.com/vu/movies/fp/mpost/05/10/510.jpg
https://tw.rd.yahoo.com/referurl/movie/movieinfo/genre/*https:/tw.movies.yahoo.com/moviegenre_result.html?id=3
https://tw.rd.yahoo.com/referurl/movie/movieinfo/genre/*https:/tw.movies.yahoo.com/moviegenre_result.html?id=5
https://tw.rd.yahoo.com/referurl/movie/movieinfo/genre/*https:/tw.movies.yahoo.com/moviegenre_result.html?id=8
https://tw.movies.yahoo.com/artist_filmography.html?name=艾瑞克布萊茲
https://tw.movies.yahoo.com/artist_filmography.html?name=麥基古柏
https://tw.movies.yahoo.com/artist_filmography.html?name=艾希頓庫奇
https://tw.movies.yahoo.com/artist_filmography.html?name=艾咪史瑪特
https://tw.movies.yahoo.com/artist_filmography.html?name=艾登韓森
https://tw.movies.yahoo.com/artist_filmography.html?name=艾登韓森
https://tw.movies.yahoo.com/artist_filmography.html?name=威廉李史考特
https://tw.movies.yahoo.com/artist_filmography.html?name=艾瑞克史托茲
http://www.butterflyeffectmovie.com/
https://tw.rd.yahoo.com/referurl/movie/movieinfo/bigposter/*https:/s.yimg.com/vu/movies/fp/mpost/05/10/510.jpg�


 

二、電影簡介 

    電影男主角在小時候經常失去記憶，於是經由日記，來檢視自己的所作所為。在經歷

小女友的戀童癖父親的變態行為（要求拍攝他們脫光，拍攝兒童色情電影）；惡作劇把炸

藥放在他人房屋前的信箱導致傷亡；小女友的哥哥燒死男主角的狗；男主角的父親企圖掐

死男主角等，後來男主角的母親帶著他搬家。 

    長大後，男主角翻閱日記，發現他的意識，能藉由日記的隻字片語，回到日記所記的

時間，並設法改變過去，男主角試圖解決一切的問題，但卻往往造成無法預期的後果，例

如殺死女友的哥哥，身陷囹圄；或是讓女友變成妓女；或是自己炸斷手腳，老媽壓力過大

天天抽菸導致肺癌；或是不慎炸死小女友，被關入精神病院等。 

    男主角與女主角是青梅竹馬，女主角因為小時候就喜歡上男主角，為了與男主角接

近，在父母離婚的時候選擇與父親同住，而父親是個變態，才會導致一連串的不幸，男主

角在多次的失敗後，了解到這個起因，他決定放棄自己對女主角的愛，才能換來所有朋友

的幸福，幸福是必須有所犧牲的，正如同最後女主角的哥哥說他的成就是建立在自己母親

的犧牲奉獻上。最終男主角選擇與女主角分開，兩人因而各自度過了幸福快樂的日子。 

 

三、分組討論、寫學習單 : 

 
＊討論題綱： 

 
1.你覺得片中主角伊凡的結局好嗎？還是你覺得有哪一段過程是你認為比較好的結果。 

 
2.如果你是伊凡，你還能想到更好的方法嗎？  
 
3.在你過去的回憶中，有沒有哪件事讓你感覺很可惜或後悔不已？ 

  
4.如果你真的可以回到過去，有重新再來的機會並改變你將來命運的能力，你會怎樣做？ 

＊生命沒有完美。 美，自然有一定的平衡。得到一些的同時也必須放棄一些。有時，所

謂的最佳狀態，不見得是自己好，而是很多個別人好的總和。  

 
 
 
 
 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%88%80%E7%AB%A5%E7%99%96
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%84%8F%E8%AD%98


 

二、執行方式 

    ■ 討論會   □ 參觀   ■ 看影片或媒體   □ 其他： 

三、成效評估 (由讀書會指導老師填寫) 

 
全班一聽到是十年前的電影有些不想看，但是在班導強力推薦和細心解說之下，全班

開始聚精會神去看電影… 
看完電影後有一位女同學說:「之前國中曾看過這部電影，但是看不懂。這次有班導

在旁邊解釋劇情，我才看懂這部電影，而且發現人生的每一個決定都會影響很大，所

以要三思而行。每人熱烈討論著學習單的問題，進行小組有獎徵答，大家發言踴躍、

氣氛十分熱絡……… 
藉由這部電影探討人生的必然性和偶然性，人生，能夠沒有遺憾嗎?  
透過討論發表讓學生學習坦然接受已發生的過去，把握現在走好每一步，才能無憾。 

 (資料填寫後，請寄至 kfshlib@kfsh.hc.edu.tw 信箱) 
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照片(1) 

聚精會神欣賞電影 

 



 

 

照片(2) 

全班聚精會神欣賞電影中… 

 

 

照片(3) 

電影故事簡介、電影問題討論 



 

照片(4) 

全班分組討論中、分組寫學習單 

 


