九十六學年度第一學期  班級讀書會記錄單
	班級：  綜223                        圖書股長：   張文霆         (請簽名)

	運用課程：                            參加人數：共    51     人

	活動地點：四維樓33號教室

活動時間：    十  月 26    日(自  14時至 15 時)

讀書會指導老師或領導人：   楊金銘        

                                              (請簽名)

	1、 研究主題或導讀的書籍

*書名(主題)：    見人見智                  *出版社：天下文化

*作者：  洪蘭 及   曾志朗                  *譯者： 

*其他參考資料或圖書：

*討論內容：

討論人的學習成就，究竟是由先天(基因)或是由後天(環境)來決定。

作者曾志朗是心理學家兼教育家，而洪蘭女士是一位腦科神精生理專家，在

書中提出各種科學證據，闡明先天與後天的重要性。

      說明人先天(基因)雖已被決定，但藉由後天(環境)的調整，絕對可以改

變人生。書中並提出許多例子，來激勵我們向上。

	2、 執行方式

    ■ 討論會   □ 參觀   □ 看影片或媒體   □ 其他：

3、 成效評估 (由讀書會指導老師填寫)
A.藉由討論會，學生了解”先天”對人的重要性，也從科學的角度對”基因”有進一步的了解。

B.經由各個案例，瞭解如果透過合理且適當的方法，是可以彌補人因先天的不足所造成的

人生缺撼，甚至可以活得更精彩。

綜合以上兩點，可以得知：先天和後天，其實是一樣重要的，我們把握住先天的優勢，並透過學習改善缺失。唯有如此才能創造出精采的人生。




