班級讀書會記錄單
	班級：綜252                           圖書股長：姜嘉雯        (請簽名)

	運用課程：班級讀書會時間               參加人數：共   47   人

	活動地點：綜252教室
活動時間： 10 月  26  日 ( 自 14 : 50 時至 15 : 40 時)

讀書會指導老師或領導人：   班導  楊蕙綾
                                              (請簽名)

	1、 研究主題或導讀的書籍

*書名(主題)： 「八 十 句 好 話」       *出版社：

*作者：                                *譯者： 

*其他參考資料或圖書：

*討論內容：

     「八十句好話」每一句好話都是經過篩選，避免有宗教色彩，較著重在「情境」的掌握和「情意」的啟發上。例如「年輕是我們唯一擁有權利去編織夢想的時光」－要孩子們把握自己青春無敵的時光；「抱最大的希望，為最大的努力，做最壞的打算」－要孩子們充滿希望，盡心盡力卻不得失心過重；「人只要不失去方向，就不會失去自己」－要孩子們找自己的目標、自己的人生方向；「快樂不是因為擁有的多而是計較的少」、「心靈若是堆滿垃圾，心胸容易狹隘；心靈若是一塵不染，心胸則無限寬廣」等等八十句好話，相信這些好話能夠在學生閱讀的時候，產生些許潛移默化的正面力量。

	2、 執行方式

    ( 討論會   □ 參觀   □ 看影片或媒體   □ 其他：

3、 成效評估 (由讀書會指導老師填寫)
    此次班級書會總共選擇了「八十句好話」給學生們閱讀，經由每位同學大聲的唸過一遍，相信有基本的印象存在腦海當中。一句簡單的好話似乎不像長篇大論的故事來的完整，但是簡單扼要的道出重點，直接替學生找出最精髓的部份，以淺顯易懂、活潑生動的方式留給學生一些自我思考的空間，能夠得到啟發與昇華。或許那種效果不是立即性的，抱持著「為孩子撒播善種，或許某天會發芽」的心情，為學生累積「愛的存款」。期望孩子們可以經常想到這些好話，擁有一顆更柔軟的心，以及一股不斷自我省思的力量，能夠時時調整自己，愛自己也關懷他人，為一顆顆赤子之心開啟美善之窗。



