九十六學年度第一學期  班級讀書會記錄單
	班級：281                             圖書股長：楊育鈞             

	運用課程：班週會                      參加人數：共40人

	活動地點：四維樓22教室

活動時間：10月26日(自2:40時至3:40時)

讀書會指導老師或領導人：陳瑞萍           

                                              

	1、 研究主題或導讀的書籍

*書名(主題)：愛他!少罵他                *出版社：

*作者：劉墉                             *譯者： 

*其他參考資料或圖書：

*討論內容：

一、為何父母常會責備小孩?

1.因為父母覺得小孩未到達自己的期望!小孩自己不懂事。

2.教導牠們走向正規路。

3.不希望自己的孩子對自己不好。

4.希望孩子能更好立足於社會，也能不走大人後悔路。

5.因為他們經歷過我們這時期，所以不希望我們和他們犯下同樣的錯因為他們疼愛我們

6.沒有以小孩的角度去想，都用大人的想法去想。

7.父母以為兇我們，我們就會怕他。

8.因為年代差太多想法都不同。

9.因為小孩常做的事情父母都不滿意，所以父母都希望我們越來越好

10.因為父母所受的教育不高，所以把希望放在我們身上，也希望我們的品德，教養可以更好。

11.當下不知道用適合的方式

二、你希望父母以何種方式愛你

1.不要碎碎念。

2.以對小孩將來有用，可以提升人品、人格的人生道理。

3.以包容的心關懷。

4.愛的教育，不用打的，多鼓勵少責罵。

5.做錯時，糾正我的錯，並說明應該怎麼做。

6.能相信，建立互助，以及能以正面關心問候而不是諷刺。

7.多聽小孩的想法。

8.拘束不要太多。

9.用講的，不要一開始就很恐怖。

三、你和父母如何溝通、互動？

1.像好朋友一樣訴說心事。

2.傳簡訊

3.講到大家都會哭，大家才會懂。

4.把想法都講出來，一起解決。

5.開家庭會議，坐下來慢慢講。

6.講不聽就算了。

7.寫作業有問題時，問爸媽；或和爸媽一起出去玩。

8.出去吃飯聊天。

9.一起看電視聊天。

10.在家時常一起做一些事情增進情感，遇到事情也可以輕鬆的討論。

11.有事情要先了解，坐下來好話好說，不要太衝動，說開了什麼事都能解決。

	2、 執行方式

▓ 討論會   □ 參觀   □ 看影片或媒體   □ 其他：

3、 成效評估 (由讀書會指導老師填寫)
本次藉由選讀劉墉作品“愛他!少罵他”，讓孩子有機會思考一下：家長為何責備

孩子？家長的管教方式？親子的互動狀況是否良好？孩子是否體會父母苦心及用意？

    在文章閱讀之後，孩子發表自己想法，或親身經驗。在全班同學一起探究問題、提出反思及建議下，期望讓班上孩子在親子互動時能更有同理心。




