九十八學年度第一學期  班級讀書會記錄單
	班級：           綜193              圖書股長：      蘇巧芸          (請簽名)

	運用課程：           班會           參加人數：共   45   人

	活動地點：教室
活動時間：    12    月    11    日(自  14:50  時至  15:40  時)

讀書會指導老師或領導人：           

                         顏士勛                     (請簽名)

	1、
研究主題或導讀的書籍
*書名(主題)：《小狗與大象》、《農夫與鋤頭》*出版社：無
*作者：無                                *譯者： 無
*其他參考資料或圖書：無
*討論內容：

《小狗與大象》的故事裡表現出大象與小狗的友情，一開始大象覺得自己吃飯很無聊，所以故意掉食物給小狗吃，但是日子久了，兩人的感情非常好，有一天小狗被賣掉了，大象開始不吃不喝的，照顧大象的人看著大象不吃不喝的很擔心，決定要把小狗買回來，沒有幾天後小狗回來了，小狗一回來大象好高興，小狗爬到大象的脖子、頭，大象也用鼻子攬著小狗。

《農夫與鋤頭》的故事裡表現出「放下」真的很重要，有位農夫拿著鋤頭耕種，在耕種時

他看到有位修行人來去自如、逍遙自在，心裡也起了修行的念頭，回家後，他決定放下一切，他走出家門發現兩手空空不習慣，因為，他天都帶著鋤頭出門

	2、
執行方式
    ■ 討論會   □ 參觀   □ 看影片或媒體   □ 其他：
3、
成效評估 (由讀書會指導老師填寫)

    閱讀兩篇有啟迪人心的文章，希望同學能夠從中領悟出一些道理來，同

學在寫心得上面，描寫了很多自己內省的東西，無論是待人事上，人與

人在一起互動上，自我應該如何調適與看待，在《小狗與大象》的文章

中，都可以看到友情、親情的東西；在另一篇文章《農夫與鋤頭》的文

章中，同學寫到要改變自己、或是割捨自己心愛的東西，是件很難的事

，就像是農夫與心愛的鋤頭一樣，如果真能割捨下的話，其實，會發現

失去的其實不多，得到是更多的道理。
(資料填寫後，請寄至 kfshlib@kfsh.hc.edu.tw信箱)


