九十八學年度第一學期  班級讀書會記錄單
	班級：          綜 253            圖書股長：       呂庭儀       (請簽名)

	運用課程：   班級週會                         參加人數：共   50      人

	活動地點：教室
活動時間：     12  月     11   日(自  三 時 至  四 時)
讀書會指導老師或領導人：     柯力瑋    (請簽名)

	1、
研究主題或導讀的書籍
*書名(主題)：幸運的看法                           *出版社：學習電子報
*作者:------------                                  *譯者：------------
*其他參考資料或圖書：---------
*討論內容：

 看完文章後，同學發表對「幸運」的看法：

   「我們不該再抱怨自己不夠幸運，該學著更善良一點，更替別人著想一點，唯有善良的人值得庇護，讓壞人則不必幻想。」

   「幸運，並不是垂手可得的，而是要用心、認真的態度來製造更多幸運呢!」

   「有時我常常在嘆說，為什麼有些人就能這樣，而我卻又能怎樣，但是我從來都不去想該怎麼做，反而是先想誰這麼好，不過有些事真的需要用心去做，讓人真正知道你/妳的用心，讓好運降臨在自己的身上，努力別人是看不到的，但過程是很有意義的。」

   「人只要肯努力的付出，一定就有相對的收穫及代價呢!」

   「一個人會很幸運不單只是偶然，旁人知道的只是當下他所看到的事，只要真正的了解就能知道，但努力是最重要的，當然只要肯用功及努力還有信心，就能抓住99%的機率剩下的就靠運氣啦!」

   「看完這篇以後，我回想一下好像經常的抱怨自己很衰、很倒楣，不過看完這篇文章以後我才發現有一種獲益良多的感覺，所以我要從現在開始累積自己的福報，多做一些善事及功德，讓我的心能善良一點，還有肯付出多一點的努力和一點小聰明，這樣老天爺才給我多一點的幸運事喔!」

   「我覺得大家常常都抱怨自己不夠幸運，不過，回想一下應該是自己的福報累積的不夠多吧!所以要學習多多替別人著想讓自己的善事能多一點，但有時經由自己手去幫助需要幫助的人時，我就覺得幸運就在自己的身旁。」



	2、
執行方式
     ( 討論會   (□ 參觀  □ 看影片或媒體   □ 其他：
3、
成效評估 (由讀書會指導老師填寫)

    短短的一篇文章，引發同學們對「幸運的看法」的迴響，同時更讓同學們了解到

原來「幸運」是可以靠「努力經營」而得到的。

在討論會中，同學們也各自各發表了自己的幸運事及對幸運的看法，表現出閱讀

文章後，同學們又有了一番不同的領悟。

(資料填寫後，請寄至 kfshlib@kfsh.hc.edu.tw信箱)


