九十八學年度第一學期  班級讀書會記錄單
	班級：282                               圖書股長：  顧庭文      (請簽名)

	運用課程：                            參加人數：共   43      人

	活動地點：慈43教室
活動時間：   12    月    11    日(自   2  時至   3  時)

讀書會指導老師或領導人：    王秋仙          (請簽名)                                             

	1、
研究主題或導讀的書籍
*書名(主題)：本我惡魔-與佛伊德對談                           *出版社：周商
*作者：韋納。海夫特                                *譯者： 無
*其他參考資料或圖書：無
*討論內容：

陳詣绗：我們人類的頭腦其實都比現在科技電腦還要聰明，可是我們都選擇依賴電器用品，而不是多動頭腦！頭腦能裝的東西比電腦來的多，電腦也不可能全年都不會生病..，所以我絕得還是自己的頭腦最可靠了！畢竟了解事情經過的還是自己，頭腦真的很偉大，它管理了許多的決策判斷，我們真的該充分的利用自己的頭腦。
楊喻惠：大腦真的很重要，所有的事情都必須經過大腦來思考，它控制了我們的一切，所有的動作和喜怒哀樂，我們的所作所謂都是由大腦下令出來的，但我們做事不能只靠直覺，要有計畫和規律的漿每一件事情做到最好，作者形容我們的大腦像電腦晶片，雖然電腦能夠做出每個指令，但卻不能跟人類的大腦一樣靈活運用。
周群：人類的頭腦並沒有想像中那麼笨，甚至可以跟電腦比擬，畢竟電腦是人類發明的嘛！所謂頭腦簡單、四肢發達，好像並不是完全的正確，因為透過這篇文章，我知道人的頭腦，大約有一千億至三千億個腦細胞，而每個腦細胞當中，又包含了一萬兩千個分子，令我很驚訝。
張筑婷：大腦很不簡單，也很聰明！！一個人的聰明才智，就是需要運用大腦，但是有些人卻不會運用，而且聰明反聰明誤…這樣！！所以人的ＤＮＡ跟猩猩有９８.５％是一樣的，但人有情緒有喜怒哀樂所以就贏過了動物群！也就是人類是最聰明和最有情緒的動物。
陳世峰：看完這篇後知道大腦就像電腦一樣的運作，就像電腦一樣，大腦非常排斥吸收這個資訊的。我們的腦細胞的功能就如電腦裡的晶片一樣可以控制我們的心靈、動作、思維。通常一位成年人的大腦，約有一千億至三千億個腦細胞。
陳嘉佩：人類的大腦跟電腦一樣，甚至比電腦還要來的精細，人類的大腦還要來的精細，人類的大腦大約有一千億至三千億個腦細胞，而且一個腦細胞裡還有一萬兩千個分子，人們的喜怒哀樂都是由大腦發出的，腦細胞一次接收很多的訊息，可以同時做出很多種的反應和表情，電腦一次雖然可以接收很多，但卻沒辦法做出反應，所以大腦還是比電腦進步很多。

2、
執行方式
    □ 討論會   □ 參觀   □ 看影片或媒體   □ 其他：
3、
成效評估 (由讀書會指4、
導老師填寫)




