九十九學年度第一學期  班級讀書會記錄單
	班級：243                             圖書股長：徐晟翔      (請簽名)

	運用課程：班會                        參加人數：共   36     人

	活動地點：243教室

活動時間：   12   月    17   日(自  13  時至  14   時)

讀書會指導老師或領導人：李麗芳       

                                              (請簽名)

	1、 研究主題或導讀的書籍

*書名(主題)：心靈雞湯III                *出版社：晨星出版 

*作者：傑克‧坎菲爾 /馬克‧韓森        *譯者： 陳茗芬

*其他參考資料或圖書：無

*討論內容：每個人的觀點不同，有人認為死亡充滿黑暗、恐懼，也有人認為死亡是創造另一個生命的開始。其實就在於自己的觀點，好比桌上有個「甜甜圈」，悲觀的人只看得到甜甜圈中間的洞，相反的樂觀的人真正看得到甜甜圈。人生好比故事一樣，要如何坦然地接受死亡呢？ 


	2、 執行方式

    □ 討論會   □ 參觀   □ 看影片或媒體   □ 其他：

3、 成效評估 (由讀書會指導老師填寫)
這次因為班上去中國科技大學參加專題研習活動，所以這次讀書會的討論時間不多，下次有機會可以再找好的書籍來做討論。

人生會面對很多的生死離別，天下沒有不散的筵席，不過人生是一個快樂的組曲，我們凡事都應該樂觀面對，快樂學習，這樣人生才是彩色的，生命處處充滿驚奇，正等著年輕的你們去冒險，所以同學應該抱持樂觀積極的態度，面對你充滿挑戰驚奇的年輕生命。

(資料填寫後，請寄至 kfshlib@kfsh.hc.edu.tw信箱)


