九十九學年度第一學期  班級讀書會記錄單
	班級： ２５１                          圖書股長：何瑀晴 　　　         (請簽名)

	運用課程：班會時間                            參加人數：共 ５２　　　      人

	活動地點：２５１教室
活動時間： １２    月  １７     日(自     時至     時)

讀書會指導老師或領導人：吳珮瑜           

                                              (請簽名)

	1、 研究主題或導讀的書籍

*書名(主題)：  一公升的眼淚                         *出版社：高寶出版
*作者：木藤亞也                                *譯者： 明珠
*其他參考資料或圖書：

*討論內容：生命只有一個，命運有多重，雖然一個小小命運卻可以改變大大的人生，但是態度決定了自己的生命。書中內容一位正直青春洋溢的女高中生－木藤亞也罹患脊髓小腦萎縮症，被周圍同學用異樣眼光看待，朋友開始漸漸疏離她，只有他的家人繼續陪伴她。即便是多人的疏離，最後還是家人永遠的陪伴。木藤亞也努力與癌症抗戰，即使知道最後會輸，但她仍不放棄這段活下來的日子，在能動筆的期間一直寫日記，記錄他的人生記錄他的故事，每一字都令人心酸，每一篇都令人感動，每個人都只有一條生命，可是該如何運用他全掌握在自己手中，或許作者可以選擇直接放棄，畢竟…和病魔戰鬥是痛不欲生的，但她最後選擇努力掙扎，代表著她對生命是如此重視。

	2、 執行方式

    ■ 討論會   □ 參觀   □ 看影片或媒體   □ 其他：

3、 成效評估 (由讀書會指導老師填寫)
一個小女孩都能承受病魔，我們就無法承受一些小事嗎？
少女樂觀看待自己的病情，堅持活下去，使人不禁想對她加油打氣。少女得知自己有了不治之症，努力熬過一切的痛苦，朋友開始遠離他，因為照顧她太麻煩了；路人用異樣的眼光看著她，卻沒有一個上前幫助他的人，是誰都會感到不安，是誰都會覺得這是比熬過癌症更痛苦的。憑著自己的毅力及家人的陪伴，最後活過二十歲，知道自己死期快到了，卻想結婚，說出了每個女孩心中的夢想，少女不會因為自己的狀況而放棄任何事。他都能堅強的活下了，我們也應該努力活下，生下來就好手好腳，別讓自己像沒用的人一樣。
(資料填寫後，請寄至 kfshlib@kfsh.hc.edu.tw信箱)


