九十九學年度第一學期  班級讀書會記錄單
	班級：         綜271 　　　　　　　　　圖書股長：　　張文薔         (請簽名)

	運用課程：　　　班會                   參加人數：共   34 　人

	活動地點：思源樓34
活動時間：   05    月    06    日(自 14：50   時至  15：40   時)

讀書會指導老師或領導人： 　　　陳曉迪       (請簽名)

	1、 研究主題或導讀的書籍

書名(主題):愛吃鬼的華麗冒險          出版社:有鹿文化事業有限公司
作者:李昂                            譯者:無
其他參考資料或圖書:網路&書籍
討論內容:
這是一本「冒險」的書~~~
這是一本關於「吃」的冒險書~~~
這是一本為「華麗」的吃而必須冒險的書~~~
一本集世界美食大成~橫跨五大洲,甚遠至南極的旅遊冒險美食之旅!各位愛吃鬼的同胞們,請立刻靠過來,沒讀過此書,千萬別貿然追尋世界美食!李昂全新作品《愛吃鬼的華麗冒險》上市,書中記錄她在世界各地旅行就是為了最重要目的──「美食」而發生的有血、有淚、有歡笑與冒險的饕客之旅。
問答Q&A:
01.同學們吃過什麼樣奇怪的食物?蛇肉、蝙蝠肉、鴕鳥肉。

02.南亞最夯的食物是?蜘蛛。
03.如果沒食物吃，會選擇吃貓、狗嗎？會：5人、不會：29人。
心得:
這本書在介紹各國美食,他體驗過部落的食物。Ex:蜘蛛、飛...等等。李昂在這本書裡說過世界很大各國食物不同，要尊重各國食物,不能歧視他們。所以能吃就是福啊!不可以浪費唷!每個國家都有各式各樣的食物,我們必須要尊重各個食物,不管是種出來的還是養出來的都是天地給予我們人類的禮物!或許我們不接受別人的國家食物,但我們也應給予尊重!!!!!!!我也希望有一天能到世界各國去品嘗美食,多多的去嘗試各種天地給予我們的食物,或許也些食物不怎麼起眼,但也許他含有很多的鈣質&營養,所以沒有嘗試過就不要隨便的斷定它是不好的!就和做人一樣的道理,不能只看表面而不去思考更深層的意義!!!!!!!!!

	2、 執行方式

    eq \o\ac(□,v) 討論會   □ 參觀   □ 看影片或媒體    eq \o\ac(□,v) 其他：PPT
3、 成效評估 (由讀書會指導老師填寫)

        現在我們飲食習慣改變，或許很難想像有些地方吃的食物和我們不同，但別以有色眼睛是看待此事，有時候飲食文化跟先天環境的好壞或是文化傳統有關，現在保育觀念抬頭，人類的觀念也慢慢在轉變當中，別只是苛責。有時候背後可以隱藏原因。以上的觀念分享很好，班上同學很好奇的討論大家吃過什麼食物，原族民同學們也分享不少，當開始班上有人驚訝，甚至眼神很不諒解，但是經由溝通，大家要尊重個別文化，觀念的轉變也從我們開始可以做起。

(資料填寫後，請寄至 kfshlib@kfsh.hc.edu.tw信箱)


