九十九學年度第一學期  班級讀書會記錄單
	班級：         281                    圖書股長：  陳曼薇    

	運用課程：            班會課          參加人數：共   46    人

	活動地點：教室
活動時間：   5    月   6    日(自  3  時至  4  時)

讀書會指導老師或領導人：      吳聲進      老師

	1、 研究主題或導讀的書籍

*書名(主題)：讓日子多一點生命─記憶的氣味 *出版社：時報文化出版
*作者：朵特．席珀 Schipper, Dörte           *譯者：唐薇
*其他參考資料或圖書：網路文章
*討論內容：

Q:心得感想?
A1: 我看完這篇文章後，了解到真正的美食不一定是要用高檔的食材才能做出，對於生命已經快到了盡頭的病人而言，能感動他們的才是真正的美食。

A2: 曾經我的父母跟我說過，在他們的那個年代，很少能吃到像現在那麼多元化的美食，對於農村家庭而言，經常都是以醬油配飯，這樣就已足夠讓他們吃上好幾碗了。像這樣簡單的菜餚，卻能讓他們銘記在心，因為那碗飯記載著他們當時的回憶。
A3: 我很欣賞那位廚師，因為他圓了好多病人的夢，僅僅是一頓飯。
A4: 這個故事說明了為什麼富有的人常常不快樂，因為他們對生活毫無感覺，自然對食物食之無味，而當你失去了知覺的能力及生命的機會，才會懂得珍惜你的生活。我們對瀕臨死亡的人，雖不能挽回已經失去的，但我們能為他們生活增加更多色彩。

	2、 執行方式

■ 討論會   □ 參觀   □ 看影片或媒體   □ 其他：

3、 成效評估 (由讀書會指導老師填寫)
藉由研讀這本書使學生明白生命的價值及意義。能為人們帶來幸福的廚師，願意位並重的病人無悔地付出，值得我們學習，如果學生們能受到影響，世上就多了無數的菩薩，世界將更美好。
(資料填寫後，請寄至 kfshlib@kfsh.hc.edu.tw信箱)


